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Schulpsychologische Beratung an den Realschulen Selb und Rehau im  

Schuljahr 2025/26 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

ab Januar 2026 übernehme ich während der  Elternzeit von Frau Schmid die 

schulpsychologische Betreuung an den Realschulen Selb und Rehau. 

Mein Name ist Claudia Doleschal, und ich bin staatliche Schulpsychologin für Realschulen 

an der Sigmund-Wann-Realschule in Wunsiedel. Als Schulpsychologin stehe ich 

Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte sowie Eltern bei schulischen, emotionalen und 

sozialen Fragestellungen zur Seite. Typische Beratungsanliegen sind z. B. Lern- und 

Leistungsprobleme, schulische Ängste, Schwierigkeiten im sozialen Miteinander sowie 

persönliche Krisen oder belastende Lebenssituationen. 

 

Gerne können Sie sich ab Januar 2026 mit Ihren Anliegen an mich wenden. Am besten 

erreichen Sie mich während meiner Telefonsprechzeiten: 

 

 

Telefonsprechzeit: Mittwoch 11:00 - 12:00 Uhr und Donnerstag 11:00 - 12:00 Uhr 

 09232 8810628 

 

 

Beratungszeiten: Mittwoch: 09:00 – 16:00 Uhr  

Montag: 12:00-14:30 Uhr  

Freitag: 09:00-14:00 u. nach Vereinbarung 

 

 
Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit und wünsche Ihnen und Ihren Kindern ein 
erfolgreiches Jahr 2026! 
 
Herzliche Grüße, 
 
Claudia Doleschal 

Staatliche Schulpsychologin für Realschulen 


